Утверждено Главой Администрации МО «Игринский район»                                                                          
о проведении летних соревнований среди семейных команд в  зачёт  Спартакиады  района  2013  года
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
- Организация и проведение активного семейного досуга

- Приобщение детей  к занятиям физической культурой и спортом

2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 1 июня 2013 года на  Центральном  стадионе  и  в  РДКиС  «Нефтяник»,  п.Игра.    
Сбор  и  регистрация  участников  на  Центральном  стадионе  в  9.30.
3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются семьи в составе папы, мамы и ребенка независимо от  пола, возраст ребенка не старше 1999 года рождения.

Разрешается участие семей в неполном составе, а также участие ребенка с бабушкой или дедушкой. Количество семей от коллективов не ограничивается.  Допускается  параллельный  зачёт  при  условии  выступления  ещё  одной  семьи  от  коллектива,  желающего  получить  параллельный  зачёт.
4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

1)  Легкоатлетическая  эстафета:  папа – 200м,  мама – 140м,  ребёнок – 60м.
2)  Шашки.
3)  Дартс:  «Сектор  20»  (засчитываются  попадания  только  в  сектор  «20»),  каждый  участник  выполняет  пять  подходов  по  три  броска  в  каждом.  Допускается  использование  своих  дротиков.
4)  Настольный  теннис:  играют  ребёнок + один  из  родителей. 
5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ. ЗАЧЕТ

Итоги подводятся отдельно для семей с мальчиками и отдельно  – с девочками.  Семьи-победители  определяются  по наименьшей  сумме  мест  в  трёх  видах  (на  выбор)  из  четырёх.  При  равенстве  очков: преимущество – по лучшему результату в  эстафете. Результаты выступления команд входят в зачет Спартакиады района при участии семьи в полном  составе.
6. НАГРАЖДЕНИЕ
Семьи, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются грамотой и денежным вознаграждением в размере:

1 место – 500 рублей, 2 место – 400 рублей, 3 место – 300 рублей.
7. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ
 Расходы по награждению, питанию специалистов несёт отдел по физической культуре и спорту.  Затраты по проезду и питанию команд – за счет командирующих организаций.
